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XXI Miedzynarodowy Mikolajkowy Turniej
w Karate Tradycyjnym
Opolska Liga Karate Tradycyjnego

1. Data: 10.12.2017r.
3. Eliminacje i finaly 11°-16%

4. Miejsce: Hala Sportowa Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Glucholazach
ul. Sklodowskiej 32

5. Konkurencje i kategorie wiekowe:

dzieci do lat 7 (2010 i wczeSniej):

1. Kata indywidualne dziewczat i chtopcéw, eliminacje 1 finat kata Heian 1-5.
dzieci 8 - 9 lat (2009-2008):

1. Kata indywidualne dziewczat i chtopcoéw, eliminacje i finat kata Heian 1-5.
dzieci 10 - 11 lat (2007-2006):

1. Kata indywidualne dziewczat i chtopcdw, eliminacje i finat kata Heian 1-5.
kadeci 12- 13 lat (2005-2004):

1. Kata indywidualne dziewczat i chtopcow, eliminacje kata Heian 1-5, finat-

kata dowolne.
- junior mlodszy 14 - 15 lat (2003-2002):
1. Kata indywidualne dziewczat i chtopcow, eliminacje kata Heian 1-5, final-
kata dowolne.
2. Kogo-kumite dziewczat i chtopcow od 5 kyu bez podziatu na stopnie.
junior 16 - 17 lat (2001-2000):
1. Kata indywidualne dziewczat i chtopcow, eliminacje i finat - kata dowolne.
2. Jiyu kumite chlopcow, kogo-kumite dziewczat od 5 kyu bez podziatu na
stopnie.

seniorzy (powyzej 18 lat):
1. Kata indywidualne kobiet i mgzczyzn, eliminacje i finat- kata dowolne.
2. Jiyu kumite mezczyzn, kogo-kumite kobiet od 5 kyu bez podziatu na stopnie.

W poszczegolnych kategoriach wiekowych wystepuje podzial:
9 kyu, 8 kyu, 7 kyu, 6 kyu, 5-4 kyu, 3-1 kyu plus dan
W konkurencjach ponizej 3 0oséb, zawodnicy beda przeniesieni do innych
kategorii wedlug stopni lub wieku!
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6. Startowe: 20 zl konkurencja kata, 20 zl konkurencja kumite. Udzial w dwéch
konkurencjach 30 zl.

7. Przepisy sedziowskie wedlug WTKEF, (oceny systemem chorggiewkowym).

8. Kazdy zawodnik powinien posiada¢ aktualne badania lekarskie oraz ubezpieczenie
NW — klubowe lub indywidualne.

9. Za pierwsze trzy miejsca zawodnicy otrzymuja medale i dyplomy, natomiast
pozostali uczestnicy mistrzostw pamigtkowy dyplom oraz slodkg niespodzianke.

10. Zgloszenia zawodnikow nalezy dokona¢ najp6zniej do 06.12.2017r.
e-mail: arek.bukala@wp.pl lub telefonicznie 601-723-168.

Prezes Gluchotaskiego Klubu Karate Tradycyjnego
Arkadiusz Bukata

Serdecznie zapraszamy!
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